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今月の名言 

『 ウリータは行く、きっといつかは着くだろう・・・ロシアのことわざ。 』 

ウリータは女性の名前で、ロシア語でカタツムリ（ウリートゥカ）の意味があるそうです。コツコツと目標に向

かって努力すればいつかは達成できるということわざです。年が明けて気持ちも新たに、皆さん目標に向かっ

てコツコツ努力していきましょう！ 

 

３月の変更は ２月５日まで 

４月の変更は ３月５日まで 

A  9:30-10:20 

B 10:30-11:20 

C 11:30-12:20 

D 13:30-14:20 

E 14:30-15:20 

土は B～Eです 
土曜の電話受付は 

10:00からです。 

「mipsnakag@gmail.com」 

ドメイン アカウント 



わ は は は 日 記 令和 3年（2021）年２月号 

みなさん、明けましておめでとうございます！クライシです。今年も笑顔で楽し
んでいきましょうね。 
 実は昨年末から「なんか服装変わったね」とか「そういうカッコもイイね」って言
われることが多くなった。服装が変わったと言ってもジーンズを履かなくなったくら
いなんですけどね。あ、あと白髪を染めた（笑） 
 と言ってもボクの場合 5 月ー8 月の短パンの時期以外はほぼ毎日ジーンズを
履いていたから「変わった」というイメージなんだと思う。 
 ただ、カッコが変わると自分も変わるところがあるらしい。一部の生徒さんは
知っているけど、ボクはストーブの灯油が入れられないんです。あの匂いが苦手
で、あの匂いが手に付くのがどうしてもイヤだったんだよね（笑）あと灯油を入れ
るポンプをストーブのタンクに入れるのが先かポリタンクに入れるのが先か？どっち
から先に外すのかどうしても覚えられなくて、ずっと敬遠してました（それ以外の
家事は料理以外やるけどね）。 
 ところが、カッコが変わったあたりから突然「やってみよう！」って気持ちになって
ほぼ毎日灯油入れてます。 
それまでやりたいとも思ってなかったし、この心境の変化は説
明出来ないけどね。 
 だから「なんとなく自分を変えたい」「新しいことにチャレン
ジしたいけど１歩が出ない」って人はちょっと何かを変えてみる
といいかも！ カッコを少し変えてみるとか、髪の毛の色を変
えてみるとかね。 新年だしね！ 
 ということで今年も皆さんが笑顔で集まれる場所になる
ようにボク自身もメッチャ楽しんでいきまーす♪ 

 

 教室からのお願い 

編集後記 年末年始の雪で、雪かきが壊れました。年明け
早々雪かきを買いに綿半へ行きました。何年も使っていると劣
化して壊れやすくなりますね・・・皆さんもお気を付けください 

 


