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令和 4年 6月の変更は 4月 28日まで 

7月の変更は 6月 ３日まで 

月～土 

A  9:30-10:20 

B 10:30-11:20 

C 11:30-12:20 

D 13:30-14:20 

E 14:30-15:20 

水・木・土のみ 

F 18:00～18:50 

G 19:00～19:50 



わ は は は 日 記 令和 4年（2022） 5月号 

皆さん、こんにちは！クライシです。先日善光寺までウォーキングしたら回向柱

受入式をやってました。いよいよ善光寺ご開帳が始まりましたね。 

ボク自身はパソコンが得意じゃないのでワードやエクセルを生徒さんに教える

ことはありません（時々あるかな）笑。 

だけど SNS と言われるツイッターやインスタグラム、フェイスブックは得意です。

というか毎日投稿しているだけですけどね。 

実は先日、日本テレビのお昼のテレビ番組「ヒルナンデス！」担当の方からボ

クのツイッターの写真を番組で使わせて欲しいと LINE がありまして OK したとこ

ろ３月３０日にオンエアされました（阿佐ヶ谷姉妹が長野に来た内容）笑。 

 

 

 

 

 

 

 

SNSって自分で投稿しなくても人の投稿を見るだけで

も楽しいですよ。 

またボクの投稿がテレビに出ることになったら皆さん

に報告しますね笑。 

ということで 4月も笑顔で楽しんでいこう！ 

 

 

 

今月の名言 

青春とは心の若さである。信念と希望にあふれ、 

勇気にみちて、日に新たな活動を続けるかぎり、 

青春は永遠にその人のものである。…松下幸之助  

 ！！(*^▽^*) 

新型コロナウイルス感染症対応について「ご自宅での検温のお願い」 

教室でも検温させていただいておりますが、ご自宅でも『体温測定（検温）』
をしていただき、37.5℃以上の発熱や体調不良のある場合、受講はお控えい
ただきますようご協力をよろしくお願いいたします。

ボクのツイッター↑ 

←テレビの画面 


